
Перечень документов необходимый для госпитализации в 

ФБУ Центр реабилитации СФР «Волгоград», ул. Санаторная, 29 

 

1. Паспорт гражданина Российской Федерации; 
2. Полис обязательного медицинского страхования; 
3. СНИЛС 

4.Направление 057/у с указанием диагноза и по МКБ 10 и обязательной 
формулировкой: «Направляется на 2 этап медицинской реабилитации ФБУ 
Центр реабилитации СФР «Волгоград».  
 Обследования: 
5. ОАК, ОАМ, глюкоза крови- срок годности 10 дней; 
6. RW -давность 21 день, 
7. ВИЧ и гепатиты В,С- срок годности 6 мес; 
8. Кал на я/глист- срок годности 10 дней; 
9. ЭКГ давностью 1 мес; 
10. Холтеровское мониторирование ЭКГ ( при нарушении ритма сердца!!)- 
срок давности не более 3 месяцев.  
11. Флюорография или рентгенография ОГК- срок годности 1 год; 
12. ПСА свободный для мужчин. 
13. Заключение гинеколога (для женщин); 
14. Заключение терапевта: диагноз и принимаемые препараты; 
15. Выписка из стационара; 
16. Снимки с описанием КТ, МРТ и рентгенограммы; 
17. Справка об эпидокружении (об отсутствии контакта с инфекционными 
больными) в течение 14 дней, срок давности справки 3 дня; 
18. При наличии инвалидности- справка об инвалидности (копия) и ИПРА 
(копия). 
 

 При ОНМК, патологии сердечно-сосудистой системы: 
- УЗИ сердца (эхокардиография) давность не более 1 месяца; 
- УЗИ брахиоцефальных артерий давность не более 1 месяца. 
   
 

При травмах, заболеваниях опорно-двигательного аппарата:  
-ЭНМГ* (электронейромиография);  
-УЗИ нижних конечностей давность не более месяца. 
 

 Консультация специалистов при наличии сопутствующей патологии (доступ 
к активной реабилитации на 2 этапе, диагноз, терапия). 
 Предоставление в день госпитализации листка нетрудоспособности 
(распечатка с Госуслуг). 
 Справка об отсутствия противопоказаний посещения бассейна 



 

Дополнительно поясняем: 
-пациентам, страдающим сахарным диабетом, перед госпитализацией должна 
быть подобрана сахароснижающая терапия; 
-пациентам с заболеванием щитовидной железы необходимо иметь на руках 
результаты исследования гормонов щитовидной железы давностью не более 1 
месяца. 

При наличии сопутствующих патологий необходима консультация 
соответствующих узких специалистов. 

Маломобильные пациенты госпитализируются при наличии 
сопровождающего лица на весь период реабилитации (на коммерческой 
основе). Средний период реабилитации – 15 дней. На период реабилитации 
пациенту оформляется ЭЛВН. После окончания курса по программе ОМС 
при желании пациента возможно продление срока лечения на коммерческой 
основе путем приобретения санаторно-курортной путевки (без продления 
ЭЛВН). 
 

Консультация для госпитализации: вторник, среда, четверг с 13:00 до 15:00 
(приемный покой по программе ОМС, 1 этаж). 
Госпитализация: с 9:00 до 11:30,  в день заезда предоставляется ужин! 
Все вопросы можно уточнить по телефону: +7 (8442)-42-41-39 доб. 345 
(отдел ОМС) 
Для уточнения информации : 8-904-771-45-25 с 9:00 до 15:00 

 

Для иногородних и пациентов из отдаленных районов Волгоградской 
области возможна дистанционная запись на госпитализацию при отправке 
документов по электронной почте: fbuvolgograd@yandex.ru  (при согласии 
пациента). 


